TURKIVE YUZYILI MAARIF MODELI
EBEVEYN KATILIMI




Ebeveynlerinizle, anne babalarinizla okula birlikte gittiginiz
glnleri hatirhyor musunuz?

Ebeveynleriniz, anne babalariniz 6devlerinizde
zorlandiginizda size yardim eder miydi?

Birlikte neleri paylasirdiniz? (Beraber yemek yaptiniz mi?
Bestas oynadiniz mi? Ev islerine yardim ettiniz mi? Bahceyi
temizlediniz mi? vb.) O anlari tekrar yasamak ister miydiniz?

Ebeveynlerinizle, aile blyuklerinizle hic oyun oynadiniz mi?

Tekrar cocuk olsaniz onlarla neler yapmak isterdiniz?

«Babam, annem, ninem, dedem
olmasa bunlar asla 6grenemezdim?»

dediginiz neler var?
Iz bir aileyiz




Aile olmadan egitim olmaz!

Hayat da egitim de ailelerimizin yaninda,
ailelerimizin destegi ile baslar ve devam eder:

Mutlulugun Anahtari: Sevgi
Anlamanin ve Anlasmanin Anahtari: Dinlemek ve Konugsmak
Basarinin Anahtari: Guvenmek, Desteklemek ve Caligsmak

Anlamli Bir Omriin Anahtari: Ahlak ve Degerler
Ogrenmenin Anahtari: Gayret
Paylagsmanin Anahtari: Oyun

Egitimle edindigimiz ne varsa anne-babalarimizin

emek ve yardimlariyla olur
iz bir aileyiz




Evimiz ve Okulumuz: Biz Bir Aileyiz...

Egitim ailede basglar, okulla desteklenir, hayat boyu devam eder.
Cocuklarimizin hayata hazirlanmasinda sizlere en ¢cok okullarimiz destek verir.

Okulda;

Sizin kazandirdiginiz bilgi, beceri ve degerler
pekistirilir.
Yeni beceri ve degerler kazandirilr.

Kazanilan becerilerin gunluk hayatta kullaniimasi
desteklenir.

Cocugunuz hayata hazirlanir.

Ve bunlarin hepsi sizin katkilarinizla gerceklesir.

Okul ve aile el ele...




Turkiye Yuzyilh Maarif Modeli Sizlerle Tamamlaniyor...

«Tarkiye Yuzyilh Maarif Modeli» egitim anlayisi ¢cergcevesinde ailelerimizle kultlrel, sanatsal, sportif ve
teknolojik birikimimizi, milli ve manevi degerlerimizi koklerden gelecege birlikte tagiyacagiz.

Hedefimiz, «Huzurlu Aile ve Toplum» igin

\« «Yasanabilir Cevrede Huzurlu Iinsan»
yetistirmektir.
3 Bu basari yolculugumuzda ailelerimiz ve

cocuklarimizla birlikte ogreniriz ve gelecege
hazirlaniriz

. Egitim ailede baslar,
AN birlikte devam eder.
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OKUL BASARISINDA AILENIN ROLU VE ONEMI

» Okul- aile ve ogrenci, egitim sistemlerinin en temel yapi taslaridir. Egitim sistemlerinin
istenilen sonucu vermesi icin bu yapi taslarinin guclu bir iletisim ve igbirligi icinde olmasi
hayati bir 5Snem tasimaktadir. Ozellikle ailenin bu siirecte daha katilimci hale getirilmesi
gerekmektedir. Cunkl cocugunun uzmani olan ve onlara, ilerleyen yillarda degistirmenin
cok zor oldugu kigilik ozelliklerini kazandiran ailesidir. Bu nedenle egitim- ogretimde

basariya ulagsmak icin, ogretmen kadar anne babalar da katilimci hale gelmelidir.



OKUL BASARISINDA AILENIN ROLU VE ONEMI

» Veliler cocuklarini okula génderdikten sonra asla onlarla iletisimini koparmamali,
kendileri de egitim sisteminin birer parcasi olmalidir.

> Ogretmenlerle aileler arasindaki iletisimi giclendirmeye yénelik calismalar,
ogrencilerin okul basarisini yukseltebilecegi gibi okulda disiplin _sorunlarinin
yasanmasini da engelleyebilir. Ailelerin cocuklarinin egitimlerine karsi ilgisiz
olmalari sadece onlarin basarilarini olumsuz yonde etkilemekle kalmamakta, ayni
zamanda cocuklarin okuldaki diger davranislarini da olumsuz etkilemektedir.

iz bir aileyiz




OKUL BASARISINDA AILENIN ROLU VE ONEMI

Alilelerin egitim surecine katilmasi ogretmenin istenilen hedeflere
ulasmasini sagladigi gibi ogrenci uzerindeki performans ve
basarisini arttirmakta, dolayisiyla egitim-ogretim faaliyetlerinin
daha etkin ve verimli bir bicimde surdurulmesini saglamaktadir



Sere Cocugumuzun egitimine katki sunarsaniz

Depresyon s gelecegin erdemli, basarili ve sorumluluk
ve kaygi

problemleri yiiksektir fahs cok sahibi insanlarini hep birlikte yetistiririz.

yasarlar ederler

Bakin arastirmalar neler soyluyor?*

Kimlik Okul terk

geligsimleri oranlari
daha Ebeveyn daha

saghkhdir katihmi dilisiiktiir Ebeveyn desteginin yuksek oldugu ¢ocuklarin;
yuksek olan

cocuklarin gelisimleri daha saglikhdir,

y%‘:“;'l‘i"‘k olumsuz davraniglar gosterme olasiliklari daha
motivasyon! dug.uktur,

ar1 yuksektir

bagimlilik, siddet, hoggorusuzluk azalir.
avranisian okuma performanslari ve akademik basarilari
daha az artmaktadir.

gosterirler
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Ebeveyn Katthmimnm égrencﬂerin Egitimsel

Basar Diizeyleri Uzerine Etkisi Ev Temelli Katthmn Ogrencilerin Zorlayici Davramslar
Uzerine Etkisi
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Sosyoekonomik duzeyi fark etmeksizin Egitimde ebeveyn katilimi yuksek ailelerde
ebeveyn destegdi alan ¢ocuklar daha cocuklarin ¢evrelerine zorlayici davranis
* (1) . . ek
basaril olur. gosterme oranlari daha duguktur**.
* Benner, A. & Boyle, A. & Sadler, S. (2016). Parental Involvement and Adolescents' Educational ** Wong, R.S.M., Ho, F.K.W., Wong, W.H.S. et al. (2018). Parental involvement in primary school education: Its
Success: The Roles of Prior Achievement and Socioeconomic Status. Journal of Youth and relationship with children’s academic performance and psychosocial competence through engaging
Adolescence. 45.10.1007/s10964-016-0431-4. children with school. Journal of Child and Family Study 27, 1544—1555 (2018).
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Aileleri Egitim Surecine Katilmayan
Ogrencilerde Ortaya Cikan Sorunlar:

*Davranis bozukluklari

s»Kotu aliskanliklar

**Disiplin Sorunlari

+*Akademik basarisizlik

*Okul basarisinda azalma
‘*Derslere ve okula karsi isteksizlik
s Sorumsuzluk

**Motivasyon eksikligi
“*Sevilmedigini hissetme
s*Yalnizlik hissi



NEDEN GOCUKLARIMIZIN GELIiSiM
DONEMLERI OZELLIKLERINI BILMELIYiz?

»Evde cocuklarimizi okulda ogrencilerimizi anlayabilmek igin,

»Her gelisim doneminin getirdigi yenilikleri anlayabilmek icin,

»Hangi davranisin normal hangi davranisin anormal oldugunu
kavrayabilmek icin,

»Her gelisim doneminin kendine has psikolojisini kavrayabilmek
Icin,

»Ve her seyden onemlisi onlarin gelisimine uygun
davranabilmek icin cocuklarimizin gelisim ozelliklerini

bilmeliyiz.




Cocuga/Gence Yaklasim

v Yapabilecekleri sorumluluklar vererek ¢ocuklar desteklenmelidir.

v 'Ev ortaminda ogrenmeleri icin her turl imkan taninmahdir. (Veliler de bu suregte
ogrencilere yardimci olmalldlr.%

v' Anlattiklari dinlenerek desteklenmelidirler.

v'Somut disinme doneminde olduklari i¢in, cogunlukla gorerek ve yaparak 6grenirler. Bu
nedenle soylediklerinizden ¢ok davraniglarinizin onemli oldugunu unutmamak gerekir. Bu
yuzden olumlu model olmak ¢ok onemlidir.

v Cocuklara deger verildigi gosterilmelidir.

v Yildirma, korkutma ve sindirme yoluyla davranislari kontrol altina almaya calisiimamaldir.
v'Cezalandirma yolu kullanilmamalidir.

v Sevildigini, ailede 6nemsendigini cocuk hissetmelidir.

v'Bu donemdeki gocu%a (hatta okul oncesi donemden itibaren) saygi, sevgi, vicdanli olma

vb. degerlerin kazandirilmasi ¢cok onemlidir.
1z bir aileyiz



Cocuga/Gence Yaklasim

Cocukta saglam bir 6z kimlik duygusu, ancak dengeli, samimi,
sicak, saygl gosterilen, guvenilen, sorumluluk verilen bir aile
ortaminda yetisen cocuklarda mumkun olabilir. Bunun aksine,
anne-babanin surekli tartismalari, icki ve kumar aliskanliklari,
cocugun ihmal edilmesi, yeterli sevgi ve ilgiyi bulamamasi, siddet
ve kotu muamele gormesi, cocuklarda uyumsuzlugun, Kisilik
bozuklugunun ve tepkisel davranislarin ortaya ¢ikmasina neden
olacaktir.



Bir Arastirma Orneg

Istanbul’da cocuklar Uzerinde gerceklestirilen bir arastirmada, anne-
baba baskisinin, cocugun duygusal ve sosyal gelisimini olumsuz
etkiledigi ortaya ¢gikmistir.

Yapilan bir arastirmada, basarili ogrenciler basarilarini en basta kendi
calismalarina borglu olduklarini soylerken, yardimci etkenler olarak da
onemine gore aile, okul ve sosyal faktorleri belirtmisglerdir. Basarisiz
ogrencilerin buyuk cogunlugu Ise, basarisizlik nedenleri olarak ilk
sirada_aileyi zikretmiglerdir. Bunun en buyuk gerekcgesi olarak da
anne-babanin sinirli mizaclari nedeniyle evde huzurlu ortamin
olmamasini gostermiglerdir. Basarisizlik nedenleri uzerine yapilan bir
baska arastirmada da ogrencilerin %42 gibi buyuk bir cogunlugu
basarisizliklarini aileden kaynaklanan nedenlere baglamislardir.




Ailelere Oneriler

1. Cocuklarinizi gergekten dinleyin ve dinlediginizi, her ihtiyaci oldugu
zaman da dinleyeceginizi ona hissettirin. (Problemleri aile igerisinde
¢ozllemeyen, ilgilenilmeyen cocuk ilgiyi digarida baska Kigilerde arar veya
riskli davranislara yonelir.)

« 2. Cocuklariniza davraniglarinizla oérnek olun.

« 3. Cocugunuzun aldigi sonucu degil, basarisini ve gayretini 6dullendirin ve

takdir edin.

» (Unutmayin, cocugunuz her seyi basarmak zorunda degil.)



|

Ailelere Oneriler

4. Cocuklariniza sevgi gostermekten cekinmeyiniz ¢inkld cocuk igcin en onemli ve kalici
korkularin basinda anne ve babasi tarafindan sevilimemek veya terk edilmek korkusu

gelir.

5. Cocuklara kendi yasina uygun kurallar konulmalidir ve kurallarin sebepleri, neden

gerekli oldugu aciklanmalidir.

6. Cocuklara kendi yasin ve gelisimlerine uygun olarak karar verme, sorumluluk alma gibi

davranislar kazandirilmalidir.

7. Her cocugun kendine has ozellikleri vardir. Bu sebeple ¢cocuklar baska bir cocukla veya

kardesleriyle kiyaslanmamalidir.
iz bir aileyiz



Ailelere Oneriler

« 8. Dayakla ve zor kullanarak davranigi yonlendirmeyi amacglayan anne
baba;

» Cocugun kendilerine karsi korku, ofke ve kizginlik icinde olmasina sebep
olur.

» Cocuga saldirgan olmayi ve sorunlarini siddet yoluyla cozmeyi ogretir,
» ZayIf vicdan ve ahlak gelisimine yol acar.

* Bu sebeple sorunlari veya davranig bozukluklarini siddetle degil

cocugunuzla konusarak cozumlemeye calisin.



Hadi hep birlikte cocuklarimizin egitimine destek verelim...

Cocugumuzu okuldaki calismalarinda desteklemek icin evde etkinlikler yapabiliriz:

Cocugumuzun ders calisma aliskanligi
kazanmasi igin kurallar belirleyip tutarli bir
sekilde uygulayabiliriz (okul oncesi ve ilkokul
doneminde)

Okulumuz hakkinda cocugumuzla sohbet
edebiliriz (Bugun okulunda en ¢cok neyi sevdin?
vb.)

Cocugumuzla birlikte oyun oynayabiliriz (Isim-
sehir, bestas, kizma birader, sessiz sinema,
yakan top vb.)

Cocugumuzla birlikte kitap secebilir ve beraber
okuyabiliriz.

f Cocuklarinizdan beklediklerinizi once siz yaparsaniz onlar da sizden
* ogrenirler. Unutmayin; meyve, agacindan uzak dusmez. iz bir aileyiz



Hadi hep birlikte cocuklarimizin egitimine destek verelim

Cocugumuzu okuldaki caligsmalarinda desteklemek icin beraber etkinlikler yapabiliriz:

Cocugumuzun dersleriyle ilgili dogru
kaynaklara ulasmasina rehberlik edebiliriz
(HEMBA, MEBI, MEBROBOT, OGM
Materyal ve EBA vD.).

Derslerde zorlandiginda ¢cocugumuzu
cesaretlendirip tesvik edebiliriz.

Cocugumuzla birlikte TEKNOFEST e, gocuk
ve genglik muzelerine (oyuncak, kelime,
ucak, deniz vb.), kituphanelere (Milli
Kutuphane, sehir kitapliklari vb.), parklara,
e Milli Saraylara, tiyatrolara, sinemalara, spor
https://robot.meb.gov.tr/ musabakalarina gidebiliriz.

https://mebi.eba.gov.t/
| https://eba.gov.tr/ _ _ _ _
\,-"'/ iz hir aileyiz

https://logmmateryal.eba.gov.t



https://ogmmateryal.eba.gov.tr/
https://ogmmateryal.eba.gov.tr/
https://robot.meb.gov.tr/
https://mebi.eba.gov.t/
https://www.eba.gov.tr/
https://www.eba.gov.tr/
https://www.eba.gov.tr/
https://www.eba.gov.tr/
https://hemba.gov.tr/
https://hemba.gov.tr/
https://hemba.gov.tr/

Cocugumuzun okuldaki calismalarini desteklemek icin
etkinliklere duzenli bir sekilde katiimaliyiz

Ogretmenler ve okul yonetimi ile saghklh bir
iletisim icinde olabiliriz.

Okulda duzenlenen etkinliklere gonullu katilim
saglayabiliriz. Clnku gonulden veren cok verir ve
cok kabul alir.

Okul aile birlikleri, okul yonetimi ve
ogretmenlerimizle yapacagimiz calismalara dahil
olurken hem gocuklarimizin egitimine hem de
- s Qo gelecegine katkida bulunabiliriz.

Okul olarak biz de ailenizin bir uyesiyiz. ’r\
V& iz bir aileyiz




Daha guclu bir aile olmak icin
Cocuklarinizin hayat basarisinin anahtari: ailenin destegQiyle gelisen degerler ve

beceriler

Kendini taniyan, duygularini yoneten, etkili iletisim kuran, ig birligi yapan ve sorumiu
kararlar verebilen nesilleri birlikte insa etmeliyiz.




Bu konuda gosterdiginiz
katki ve verdiginiz
destek icin tesekkur ederiz.

lyi insan, huzurlu aile, giiglii toplum:

3 Egitimle Gicli Tirkiye
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